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Региональный проект: «Спорт – норма жизни»

Цель: привлечение населения к систематическим занятиям 

физической культурой и спортом, подготовка спортивного 

резерва и развития спортивной инфраструктуры

Финансирование проекта :

44,88
млн.руб.

Бюджет РБ

Бюджет ГО г.Уфа

42,03 млн.руб.

2,85 млн.руб.

Направление расходов: экипировка, 

спортинвентарь для спортивных школ

Заключено 76  контрактов

увеличение охвата населения, 

привлеченного к занятиям спортом

Контрольные точки (КТ):

 82 мероприятий для детей и молодежи

 16 мероприятий для старшей группы населения, 

включая фестивали ГТО 

КТ достигнутына 15.12.2020г.:

Результат:

+ 23 962 чел.
2020г.

Основные мероприятия проекта:

проведение спортивных мероприятий для всех категорий 

и групп населения; активизации спортивно-массовой 

работы, в том числе в корпоративной среде;  вовлечение 

населения в подготовку и выполнение нормативов "Готов 

к труду и обороне" (ГТО)

целевых индикаторов:6
6 достигнуты

Достижение 100%



.

.

.

.

.

1

2

РЕГИОНАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ «СПОРТ - НОРМА ЖИЗНИ»

Целевые индикаторы:

Доля населения города, систематически занимающегося физической культурой 

и спортом в общей численности населения г. Уфы в возрасте от 3 до 79 лет 

Доля детей и молодежи, систематически занимающихся физической культурой и 

спортом, в общей численности детей и молодежи 

Доля граждан среднего возраста, систематически занимающихся физической 

культурой и спортом, в общей численности граждан среднего возраста 

Доля граждан старшего возраста, систематически занимающихся физической 

культурой и спортом в общей численности граждан старшего возраста 

Уровень обеспеченности граждан спортивными сооружениями исходя из 

единовременной пропускной способности объектов спорта 

Доля занимающихся по программам спортивной подготовки в организациях 

ведомственной принадлежности физической культуры и спорта, в общем 

количестве занимающихся в организациях ведомственной принадлежности 

физической культуры и спорта 

Целевое 
значение:

Итог 
2020 год:

44,0 %

78,0 %

32,5 %

8,0 %

49,9 %

49,26 %

45,65 %

78,51 %

35,43 %

9,27 %

55,67 %

100 %
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